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metas para 2021

meta:

plano de ação:
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meta:

plano de ação:



planejamento anual

janeiro fevereiro março



planejamento anual

abril maio junho



planejamento anual

julho agosto setembro



planejamento anual

outubro novembro dezembro
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Como anotar senhas de forma segura:

escolha uma ou mais letras, números ou caracteres que

NÃO farão parte da sua senha. Insira aleatoriamente em

todas as senhas, assim, só você saberá qual letra,

número ou caractere não faz parte da senha.
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livros

título:

autor:
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controle financeiro

Neste planner, você poderá fazer o controle detalhado das suas finanças

ao longo do ano. Não deixe de anotar todos os seus gastos, parcelas

feitas no cartão de crédito, e até gastos mínimos como padaria e aquele

sorvete de fim de tarde. Crie categorias de gastos de acordo com sua

realidade, e anote, ao final de cada mês, o total gasto por categoria.

Assim você terá, ao longo do ano, uma análise de para onde tem ido seu

dinheiro. São dois gráficos para que, caso você tenha várias categorias, possa

ficar bem organizado. Use uma cor para cada categoria.

categorias



balanço financeiro anual

valores
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contatos importantes



contatos importantes



meu ano em pixels
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j f m a m j j a s o n dcomo foi meu dia?

Na coluna da esquerda, pinte cada

círculo com uma cor diferente,

e defina um sentimento para cada círculo.

Na coluna da direita, pinte cada dia

com a cor correspondente ao seu

sentimento naquele dia .



janeirojaneiro



planejamento mensal

dom seg ter qua
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Confraternização Universal

janeiro



pessoais profissionais
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inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito
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descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x
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/
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/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta28 29 30



confraternização universal

controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

3

31 1 2



gratidãonotas

segunda terça quarta4 5 6



controle de hábitos
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gratidãonotas

segunda terça quarta11 12 13



controle de hábitos
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segunda terça quarta18 19 20



controle de hábitos

quinta sexta sábado
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s t q q s s d
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gratidãonotas

segunda terça quarta25 26 27



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d
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lições que aprendi

é de degrau em degrau



fevereirofevereiro



planejamento mensal

dom seg ter qua
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qui sex sab
notas:

fevereiro
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pessoais profissionais
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inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito
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/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta1 2 3



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo
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gratidãonotas
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carnaval
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lições que aprendi
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qui sex sab
notas:
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inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito
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Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta1 2 3



controle de hábitos

quinta sexta sábado
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segunda terça quarta15 16 17
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gratidãonotas

segunda terça quarta22 23 24



controle de hábitos
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domingo

s t q q s s d

28

25 26 27



lições que aprendi

é de degrau em degrau



abrilabril



planejamento mensal

dom seg ter qua

4

11

18

25 26 27 28

5

12

19

6

13

20

7

14

21

Tiradentes



qui sex sab
notas:

abril

21

9

16

23

30

8

15

22

29

3

10

17

24

Paixão de Cristo



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de abril

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta29 30 31



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

4

1 2 3
paixão de cristo



gratidãonotas

segunda terça quarta5 6 7



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

11

8 9 10



gratidãonotas

segunda terça quarta12 13 14



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

18

15 16 17



gratidãonotas

segunda terça quarta19 20 21
tiradentes



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

25

22 23 24



gratidãonotas

segunda terça quarta26 27 28



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

2

29 30 1
dia do trabalho



lições que aprendi

é de degrau em degrau



maiomaio



planejamento mensal

dom seg ter qua

2 3 4 5

9 10 11 12

16 17 18 19

23 24

31

25 26

30



qui sex sab

7

14

21

28

6

13

20

27

1

8

15

22

29

notas:

Dia do Trabalho

maio



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de maio

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta3 4 5



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

9

6 7 8



gratidãonotas

segunda terça quarta10 11 12



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

16

13 14 15



gratidãonotas

segunda terça quarta17 18 19



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

23

20 21 22



gratidãonotas

segunda terça quarta24 25 26



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

30

27 28 29



lições que aprendi

é de degrau em degrau



junhojunho



planejamento mensal

dom seg ter qua

6

13

20

27 28 29 30

7

14

21

8

1

15

22

9

2

16

23



qui sex sab
notas:

junho

43

11

18

25

10

17

24

5

12

19

26

Corpus Christi



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de junho

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta31 1 2



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

6

3 4 5
corpus christi



gratidãonotas

segunda terça quarta7 8 9



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

13

10 11 12



gratidãonotas

segunda terça quarta14 15 16



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

20

17 18 19



gratidãonotas

segunda terça quarta21 22 23



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

27

24 25 26



lições que aprendi

é de degrau em degrau



julhojulho



planejamento mensal

dom seg ter qua

4

11

18

25 26 27 28

5

12

19

6

13

20

7

14

21



qui sex sab
notas:

julho

21

9

16

23

30

8

15

22

29

3

10

17

24

31



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de julho

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta28 29 30



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

4

1 2 3



gratidãonotas

segunda terça quarta5 6 7



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

11

8 9 10



gratidãonotas

segunda terça quarta12 13 14



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

18

15 16 17



gratidãonotas

segunda terça quarta19 20 21



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

25

22 23 24



gratidãonotas

segunda terça quarta26 27 28



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

1

29 30 31



lições que aprendi

é de degrau em degrau



agostoagosto



planejamento mensal

dom seg ter qua

8

1

15

22

29 30 31

9

2

16

23

10

3

17

24

11

4

18

25



qui sex sab
notas:

agosto

65

13

20

27

12

19

26

7

14

21

28



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de agosto

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta2 3 4



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

8

5 6 7



gratidãonotas

segunda terça quarta9 10 11



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

15

12 13 14



gratidãonotas

segunda terça quarta16 17 18



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

22

19 20 21



gratidãonotas

segunda terça quarta23 24 25



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

29

26 27 28



lições que aprendi

é de degrau em degrau



setembrosetembro



Independência do Brasil

planejamento mensal

dom seg ter qua

5

12

19

26 27 28 29

6

13

20

7

14

21

8

1

15

22



qui sex sab
notas:

setembro

32

10

17

24

9

16

23

30

4

11

18

25



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de setembro

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta30 31 1



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

5

2 3 4



gratidãonotas

segunda terça quarta6 7 8
independência do brasil



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

12

9 10 11



gratidãonotas

segunda terça quarta13 14 15



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

19

16 17 18



gratidãonotas

segunda terça quarta20 21 22



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

26

23 24 25



gratidãonotas

segunda terça quarta27 28 29



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

3

30 1 2



lições que aprendi

é de degrau em degrau



outubrooutubro



planejamento mensal

dom seg ter qua

3 4 5 6

10 11 12 13

17 18 19 20

24 25 26 27

31

Nossa Sra. Aparecida
Padroeira do Brasil



qui sex sab

8

1

15

22

29

7

14

21

28

2

9

16

23

30

notas:

outubro



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de outubro

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta4 5 6



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

10

7 8 9



gratidãonotas

segunda terça quarta11 12 13
nossa sra. aparecida



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

17

14 15 16



gratidãonotas

segunda terça quarta18 19 20



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

24

21 22 23



gratidãonotas

segunda terça quarta25 26 27



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

31

28 29 30



lições que aprendi

é de degrau em degrau



novembronovembro



Proclamação da República

Finados

planejamento mensal

dom seg ter qua

7

14

21

28 29 30

8

1

15

22

9

2

16

23

10

3

17

24



qui sex sab
notas:

novembro

54

12

19

26

11

18

25

6

13

20

27



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de novembro

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta1 2 3
finados



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

7

4 5 6



gratidãonotas

segunda terça quarta8 9 10



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

14

11 12 13



gratidãonotas

segunda terça quarta15 16 17
proclamação da república



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

21

18 19 20



gratidãonotas

segunda terça quarta22 23 24



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

28

25 26 27



lições que aprendi

é de degrau em degrau



dezembrodezembro



planejamento mensal

dom seg ter qua

5

12

19

26 27 28 29

6

13

20

7

14

21

8

15

22

1



qui sex sab
notas:

dezembro

32

10

17

24

31

9

16

23

30

4

11

18

25

Natal



pessoais profissionais

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

metas de dezembro

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

s n

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

concluída?

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12



inspire-se para começar bem

libere a criatividade



controle de cartão de crédito

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

descriçãodescrição valorvalor
parcela
x de x

parcela
x de x

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

Registre aqui todas as compras

feitas no cartão de crédito.

Quando fizer uma compra parcelada,

anote mês a mês as parcelas, assim,

quando entrar no mês seguinte,

você saberá quanto já

tem gasto no seu cartão de crédito.

/

Total:



Mantenha um registro atualizado e fiel

das saídas mensais, seja o

gasto mínimo com estacionamento,

por exemplo, como suas contas fixas.

Com disciplina no controle

financeiro, fica mais fácil se

manter dentro do orçamento.

controle financeiro

contas fixassaída em dinheiro/débito

descriçãodia valor tipovenc. valor

Total:

Total:



controle financeiro

entradas

descriçãodia valor descriçãodia valor

Total:



balanço financeiro

para onde foi o dinheiro

saiu

entrou

poupei

saldo conta corrente

saldo poupança

descrição valor

Preencha as colunas ao lado

com as categorias que você

definiu no início do planner e

pinte com as cores correspondentes.

Calcule e preencha com os

valores que foram gastos em

cada categoria.



gratidãonotas

segunda terça quarta29 30 1



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

5

2 3 4



gratidãonotas

segunda terça quarta6 7 8



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

12

9 10 11



gratidãonotas

segunda terça quarta13 14 15



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

19

16 17 18



gratidãonotas

segunda terça quarta20 21 22



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

26

23 24 25
natal



gratidãonotas

segunda terça quarta27 28 29



controle de hábitos

quinta sexta sábado

domingo

s t q q s s d

2

30 31 1
confraternização
universal



lições que aprendi

é de degrau em degrau
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